
 

 

 

  



 

 

 

 



 

 

 

Historik 

 
Lugnet användes redan i början av 1800-talet som 
jordbruksfastighet. 

 
1887 byggde dåvarande ägaren en ny mangårdsbyggnad, 
nuvarande restaurangbyggnaden. 

 
Mellan 1905 och 1915 anordnade dåvarande ägaren varje jul- och 
midsommar fester på Lugnet för barnen i byn. 

 
Fastigheten köptes 1915 av Malungs Kommun. Det bestämdes att 
Lugnet skulle bli kommunens ålderdomshem. 

 
Ett nytt bostadshus, huset söderut, byggdes 1933. 

 
1960 upphörde ålderdomshems-verksamheten på Lugnet och 
fastigheten stod tomt. 

 
Nya ägare köpte egendommen. Fastigheten skulle nu bli 
värdshus. Man totalrenoverade och utbyggnaden 
vinterträdgården byggdes. 

 
Värdshuset Lugnet öppnades med Luciabal 1963. 

  



 

 

 

OBS en 3-rätters meny kostar bara SEK 320:- 
du kan välja en förrät, en huvurätt och en efterrät från menyen nedan 

 

 

Förrätter 

 
Zucchini soppa         89:-
Allergener: 2 (laktosfri) 
 

Biffkarpaccio         125:- 
med hjortrondressing, pinjenötter och Gran Padano ost 
Allergener: 2, 8 

Drickförslag:  Pinot Noir (Frankrike), glas 89:-, flaska 399:- 

 

Skagenröra         125:- 
Allergener: 2, 4, 5 
Drickförslag: Riesling (Frankrike), glas 79:-, flaska 359:- 

 

 

 
 

Sidorätt 

 

Bröd (för 2 personer) med kryddsmör      20:- 
Allergener: 1, 2 

OBS:  de som äter 3-rätters meny för 320:- eller de som är gäst av paket med mat ingår 
(Lets Deal / Odendo / Smartbox / Riskov) betalar ett tillägg på 20:- om de vill ha bröd.  

 



Huvudrätter 

 
Alla huvudrätter serveras med pommes frites & ketchup eller potatisgratäng. 
Allergener pommes frites kryddor: 10 Allergener potatis gratäng: 2 

 
Svensk ryggbiff         259:- 
med kryddsmör, grillad majskolv och beairnaise sås 
OBS:  de som äter ryggbiff som en del av 3-rätters meny för 320:- eller som gäst av paket med mat ing år 
(Lets Deal / Odendo / Smartbox / Riskov) betalar ett tillägg på 40:- per ryggbiff. 

Allergener: 2, 3 
Drickförslag: Malbec (Argentina), glas 89:-, flaska 399:- 

 
Gösfilé med kaviarkräm och varma grönsaker    199:- 
Allergener: 2, 4 
Drickförslag: Riesling (Frankrike), glas 79:-, flaska 359:- 

 
Biffburger (200g)        179:- 
med cheddar, bacon, tomat, ättiksgurka och grillad majskolv 
Allergener: 1, 2 (obs: vi har även glutenfri burgerbröd) 
Drickförslag: Zinfandel (USA), glas 89:-, flaska 399:- 

 
Vegetarisk Burger (2x80g)       159:- 
med cheddar, tomat, ättiksgurka och grillad majskolv 
Allergener: 1, 2, 3, 11 (obs: vi har även glutenfri burgerbröd) 
Drickförslag: Zinfandel (USA), glas 89:-, flaska 399:- 

 
Vegetarisk Pasta med krämig pestosås     159:- 
med pinjenötter, rucola och Gran Padano ost 
Allergener: 1, 2 , 8 (obs: vi har även glutenfri pasta) 
Drickförslag: Chardonnay (Frankrike), glas 69:-, flaska 299:- 

 

Pasta Bolognese, med Gran Padano ost     159:- 
Allergener: 1, 2 (laktosfri), 10 (obs: vi har även glutenfri pasta) 
Drickförslag:  Pinot Noir (Frankrike), glas 89:-, flaska 399:- 

 

Schnitzel med varma grönsaker och svampsås    179:- 
Allergener: 1, 2 (laktosfri), 3 
Drickförslag: Turborg Gold starköl, 50cl 75:- 

 



Efterrätter 

 
Crème brûlée          69:- 

Allergener: 2, 3 
Drickförslag: Tia Maria, 4cl 80:- 

 

Vanilj glass & blåbär glass       89:- 
med blåbär sås och vispgrädde 
Allergener: 2 (obs: vi har även laktosfri & mjölkfri vanilj glass) 
Drickförslag: Tegnér & Son Punsch No 5, 4cl 50:-, 6cl 75:- 

 

Choklad Fondant med vispgrädde      79:- 
Allergener: 1, 2, 3, 11 
Drickförslag: Pedro Ximenez Sherry El Candado glas / flasks (37,5 cl) 99:- / 399:- 

CF Kombo: lägg till en vanilj glass kula*          + 19:- 
OBS:  de som äter 3-rätters meny för 320:- eller de som är gäst av paket med 
mat ingår (Lets Deal / Odendo / Smartbox / Riskov) betalar +19:- för Kombo  

 
Vi har också olika kaffedrycker, se vår dryckeslista! 
OBS: de gäller inte som efterrätt i 3-rättersmeny för 320:- eller i paket med mat ingår! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Detta pris till glass kula gäller endast som tillägg till en efterrätt! 



Barn meny 
 
Pannkakor (2) 
med sylt och grädde 
Allergener: 1, 2, 3 
69:- 

  
 
Pasta Bolognese 
Allergener: 1, 2, 10 

89:- 

 
Zucchini soppa 
med bröd 
Allergener: 1, 2 (laktosfri) 

79:- 

 

(för barn t.o.m. 12 år) 

 
 

Kyckling nuggets 
med pommes frites 
Allergener: 1, 10 
79:- 

 
 
Barn glass* 
Allergener: 1, 2 
39:- 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

* Det finns också en vegetarisk burger! Vi har även glutenfri burgerbröd & pasta och laktosfri glass. 



Matallergi och intolerans 

Har du allergier eller fragor om våra ingredienser, tala gärna 
med vår personal! 

 1. Gluten     10. Selleri 

 2. Mjölk     11. Soja 

 3. Ägg     12. Senap 

 4. Fisk     13. Sulfit 

 5. Kräftdjur    14. Lupin 

 6. Skaldjur 

 7. Jordnött 

 8. Nötter 

 9. Sesamfrön 



Aperitif 

 
Prosecco Treviso extra dry 18,7cl       99:- 

Prosecco La Dolce Colline Brut 70cl             350:- 

 
Gin Tonic           99:- 

 

 

Kaffedrycker 

 

Irish coffee           99:- 
med Irish whiskey 

 
Café Español          99:- 
med Tia Maria 

 
Caffè Italiano          99:- 
med Amaretto 

 

 

 

 

 

  



Drycker 
 
Kolsyrat mineral vatten (naturel eller citron), Mjölk, Kaffe,Te   30:- 

Äpple juice, Äpplesin juice        40:- 

Coca cola, Coca cola Zero, Fanta, Sprite, Tonic     35:- 

Lättöl 33cl           30:- 

Alkoholfri öl          35:- 

 
Tuborg Gold starköl 50cl        75:- 

Weihestephaner veteöl, starköl 50cl       89: 

 
Chardonnay (Frankrike), glas / flaska        69:- / 299:- 

Sauvignon Blanc (Frankrike), glas / flaska       69:- / 299:- 

Riesling (Australien), glas / flaska        79:- / 359:- 

Rosé, Grenache (Frankrike), glas/ flaska       69:- / 299:- 

Merlot (Frankrike), glas / flaska         69:- / 299:- 

Zinfandel (USA), glas / flaska         89:- / 399:- 

Pinot Noir (Frankrike), glas / flaska        89:- / 399:- 

Malbec (Argentina), glas / flasks        89:- / 399:- 

 

Muscat baume de venise (Frankrike), flaska (37,5 cl)    329:- 

Pedro Ximenez Sherry El Candado (Portugal) , glas / flasks (37,5 cl) 99:- / 399:- 

 
Tegnér & Son Punsch No 5, 4cl / 6cl      50:- / 75:- 

Sprit (up till 30% alcohol), 4cl / 6cl         76:- / 114:- 

Sprit (över 30% alcohol), 4cl / 6cl         80:- / 120:- 

Single/blended malt whiskey, 4cl / 6cl                  100:- / 150:- 

 

 


